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XIl Domenica Tempo ordinario Anno B

Una notte di tempesta e di paura sul lago, e Gesu dorme. Anche il nostro mondo ¢ in piena tempesta, geme di dolore con le
vene aperte, e Dio sembra dormire.

Nessuna esistenza sfugge all’assurdo e alla sofferenza, e Dio non parla, rimane muto.

E nella notte che nascono le grandi domande: Non ti importa niente di noi? Perché dormi? Destati e vieni in aiuto! | Salmi
traboccano di questo grido, riempie la bocca di Giobbe, lo ripetono profeti e apostoli. Poche cose sono bibliche come questo
grido a contestare il silenzio di Dio, poche esperienze sono umane come questa paura di morire o di vivere nell'abbandono.
Perché avete cosi tanta paura? Dio non & altrove e non dorme. E gia qui, sta nelle braccia degli uomini, forti sui remi; sta
nella presa sicura del timoniere; & nelle mani che svuotano I'acqua che allaga la barca; negli occhi che scrutano la riva,
nell’ansia che anticipa la luce dell’aurora.

Dio & presente, ma a modo suo; vuole salvarmi, ma lo fa chiedendomi di mettere in campo tutte le mie capacita, tutta la
forza del cuore e dell’intelligenza. Non interviene al posto mio, ma insieme a me; non mi esenta dalla traversata, ma mi
accompagna nell’oscurita. Non mi custodisce dalla paura, ma nella paura. Cosi come non ha salvato Gesu dalla croce, ma
nella croce.

L'intera nostra esistenza pud essere descritta come una traversata pericolosa, un passare all’altra riva, quella della vita
adulta, responsabile, buona. Una traversata & iniziare un matrimonio; una traversata ¢ il futuro che si apre davanti al
bambino; una traversata burrascosa & tentare di ricomporre lacerazioni, ritrovare persone, vincere paure, accogliere poveri
e stranieri. C'é tanta paura lungo la traversata, paura anche legittima. Ma le barche non sono state costruite per restare
ormeggiate al sicuro nei porti.

Vorrei che il Signore gridasse subito all’'uragano: Taci; e alle onde: Calmatevi; e alla mia angoscia ripetesse: & finita. Vorrei
essere esentato dalla lotta, invece Dio risponde chiamandomi alla perseveranza, moltiplicandomi le energie; la sua risposta
e tanta forza quanta ne serve per il primo colpo di remo. E ad ogni colpo lui la rinnovera.

Non ti importa che moriamo? La risposta, senza parole, € raccontata dai gesti: Mi importa di te, mi importa la tua vita, tu sei
importante. Mi importano i passeri del cielo e tu vali piu di molti passeri, mi importano i gigli del campo e tu sei pil bello di
loro. Tu mi importi al punto che ti ho contato i capelli in capo e tutta la paura che porti nel cuore. E sono qui. A farmi argine e
confine alla tua paura. Sono qui nel riflesso piu profondo delle tue lacrime, come mano forte sulla tua, inizio d’approdo
sicuro.

Lascia dormire il tuo cuore nella tempesta
Don Angelo Casati

Lascia dormire il tuo cuore nella tempesta
di don Angelo Casati[1]

La traversata della vita come metafora del progetto divino, nello sforzo e nel sogno di tendere continuamente verso I'altra
riva.

In quel medesimo giorno, verso sera, disse loro: “Passiamo all’altra riva”. E lasciata la folla, lo presero con sé, cosi com’era,
nella barca. C’erano anche altre barche con lui. Nel frattempo si sollevo una gran tempesta di vento e gettava le onde nella
barca, tanto che ormai era piena. Egli se ne stava a poppa, sul cuscino, e dormiva. Allora lo svegliarono e gli dissero:
“Maestro, non t'importa che moriamo?”. Destatosi, sgrido il vento e disse al mare: “Taci, calmati!”. Il vento cesso e vi fu
grande bonaccia. Poi disse loro: “Perché siete cosi paurosi? Non avete ancora fede?”. E furono presi da grande timore e si
dicevano I'un I'altro: “Chi é dunque costui, al quale anche il vento e il mare obbediscono?”. (Marco 4, 35-41)

Rileggendo il brano di Marco, il brano della tempesta sedata, mi veniva spontaneo pensare come ci capiti a volte di riandare
a questo brano quando celebriamo un matrimonio e anche quando accompagniamo qui per l'ultimo saluto uno dei nostri
cari; forse potremmo leggerlo anche nel giorno di un Battesimo.

E mi chiedevo: perché? Perché il dilagare di questo brano in situazioni cosi diverse della nostra vita? Forse perché tutta la


https://sestogiorno.it/dio-non-interviene-al-posto-mio-ma-con-mep-ermes-ronchi/
https://sestogiorno.it/dio-non-interviene-al-posto-mio-ma-con-mep-ermes-ronchi/
https://sestogiorno.it/lascia-dormire-il-tuo-cuore-nella-tempestadon-angelo-casati/
https://sestogiorno.it/lascia-dormire-il-tuo-cuore-nella-tempestadon-angelo-casati/

nostra vita puod essere evocata sotto il simbolo della traversata, del passare all’altra riva. Quel giorno verso sera Gesu disse:
«Passiamo all’altra riva».

La vita che sta davanti a un bambino & una traversata; il matrimonio, questa avventura a due, € una traversata; ogni
vocazione & una traversata; la morte € una traversata. Ma forse ogni giorno, ogni giornata & arrivare a sera a un’altra riva.
Traversata & ogni progetto; ogni progetto del cuore & sognare e tendere all’altra riva.

«Nel frattempo si sollevd una grande tempesta di vento e gettava le onde nella barca, tanto che ormai era piena».

E anche questa € condizione comune, condizione comune di ogni traversata: la tempesta, le bufere, le bufere della vita. Non
e che ce le mandi Dio. A volte abbiamo uno strano modo di ringraziare Dio e lo ringraziamo di averci salvati dalle
inondazioni. Ma, allora, dovrebbero imprecare contro Dio quelli che hanno la barca inondata? La bufera fa parte della vita. E
non ci sono solo le bufere esteriori. A volte le piu terribili sono quelle interiori.

Un teologo, profondo conoscitore dei labirinti dell’inconscio, scrive: «Abbastanza spesso, proprio quando smettiamo di
affaccendarci esteriormente, il nostro cuore comincia a rimbombare come un oceano sferzato da raffiche di vento e noi
piombiamo nella paura di noi stessi, non ci raccapezziamo pit, e vorremmo proteggerci senza sapere in che modo, come se
incappassimo nell’occhio di un ciclone, che ci risucchia irresistibilmente nel profondo con sempre maggiore rapidita» (E.
Drewermann, Il Vangelo di Marco, pp. 144-145).

Ecco, il Vangelo di Marco sembra suggerirci che sarebbe sogno vano pensare di non avere a che fare con questo mare, e
invece & da sapienti imparare a conviverci. E suggestivo, fino quasi a diventare un simbolo, I'esempio di Gesl che dorme
sulla barca.

Se, sull’'esempio di Gesu, cercheremo di raggiungere una calma piu profonda nel nostro intimo, allora le onde si
acquieteranno e il vento si plachera.

«E importante» scrive Drewermann «raggiungere, al di 13 della zona dell’angoscia psichica, il luogo nel quale la tempesta si
placa. Bisogna ancorare profondamente la barca della nostra vita e confidare nel punto in cui, al di sotto del mare agitato,
pit abissale ancora dell’abisso, un solido fondale ci fornisce I'appiglio».

Questo Dio, che dorme sulla barca scossa dalla tempesta, dal vento, sembra dirci: confida nella mia presenza, anche se ti
sembro assente, io ho il potere di placare la bufera e di avvicinare I'altra riva, lascia dormire il tuo cuore nella pace.
Ancorarsi in Dio e imparare a «dormire» nella tempesta. Ancorarsi in Dio e imparare a dormire anche per l'ultima tempesta.
Senza scampo un bel giorno verra il momento in cui né medici, né preti, né consiglieri, né altri interventi esterni potranno
pil aiutarci, il momento in cui noi saremo arrivati alla fine dell’esistenza, dove ad attenderci sara la morte.

E allora per I'ultima volta sara importante trovare quiete contro I'angoscia; allora sara ancora piu decisivo ancorarsi in Dio e
imparare a dormire nella tempesta.

[1] nato a Milano nel 1931, & licenziato in sacra teologia. E’' sacerdote dal 1954. Ha insegnato nei seminari diocesani ed &
stato parroco della comunita di San Giovanni in Laterano a Milano
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Nel cuore di tutti il seme di Dio
padre Ermes Ronchi (17-06-2012)

Cosi é il regno di Dio: come un uomo che getta il seme sul terreno. Gesu parla delle cose piu grandi con una semplicita
disarmante. Non fa ragionamenti, apre il libro della vita; racconta Dio con la freschezza di un germoglio di grano, spiega
I'infinito attraverso il minuscolo seme di senape. Perché la vita delle creature pit semplici risponde alle stesse leggi della
nostra vita spirituale, perché Vangelo e vita camminano nella stessa direzione, che & il fiorire della vita in tutte le sue
forme. Accade nel regno di Dio come quando un uomo semina. Dio & il seminatore infaticato della nostra terra,
continuamente immette in noi e nel cosmo le sue energie in forme germinali: il nostro compito € portarle a maturazione.
Siamo un pugno di terra in cui Dio ha deposto i suoi germi vitali. Nessuno ne € privo, nessuno & vuoto, perché la mano di Dio
continua a creare.

La prima parabola sottolinea un miracolo di cui non ci stupiamo piu: alla sera vedi un bocciolo, il giorno dopo si € aperto un
fiore. Senza alcun intervento esterno.

Ecco: Che tu dorma o vegli, di notte o di giorno, il seme germoglia e cresce. Com’'é pacificante questo! Le cose di Dio
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fioriscono per una misteriosa forza interna, per la straordinaria energia segreta che hanno le cose buone, vere e belle. In
tutte le persone, nel mondo e nel cuore, nonostante i nostri dubbi, Dio matura. E nessuno puo sapere di quanta esposizione
al sole, al sole della vita, abbia bisogno il buon grano di Dio per maturare: nelle persone, nei figli, nei giovani, in coloro che
mi appaiono distratti, che a volte giudico vuoti o senza germogli.

La seconda parabola mostra la sproporzione tra il granello di senape, il piu piccolo di tutti i semi, e il grande albero che ne
nascera. Senza voli retorici: il granello non salvera il mondo. Noi non salveremo il mondo. Ma, assicura Gesu, un altro € il
nostro compito: gli uccelli verranno e vi faranno il nido. All'ombra del tuo albero, dei fratelli troveranno riposo e conforto.
Guardi un piccolo seme accolto nel cavo della mano, lo diresti un grumo di materia inerte. Ma nella sua realta nascosta quel
granello & un piccolo vulcano di vita, pronto a esplodere, se appena il sole e I'acqua e la terra...

Il seme ci convoca ad avere occhi profondi e a compiere i gesti propri di Dio. Mentre il nemico semina morte, noi come
contadini pazienti e intelligenti, contadini del Regno dei cieli, seminiamo buon grano: semi di pace, giustizia, coraggio,
fiducia. Lo facciamo scommettendo sulla forza della prima luce dell’alba, che appare minoritaria eppure & vincente. Qui
tutta la nostra fiducia: Dio stesso & all’opera in seno alla terra, in alto silenzio e con piccole cose.

ORIGINI DELLA FESTA DEL CORPUS DOMINI.

ORIGINI DELLA FESTA DEL CORPUS DOMINI.
don Maurizio Ceriani
Da Il Popolo settimanale della diocesi di Tortona del 22 giugno 2006

La festa del Corpus Domini & stata estesa alla chiesa universale da Papa Urbano IV, I’ 11 agosto 1264, con la Bolla
“Transiturus”. Il Papa incarico San Tommaso d’'Aquino di comporre i testi liturgici della nuova festa e promulgo la Bolla da
Orvieto, ove risiedeva e dove, I'anno precedente, aveva accolto il lino che, si diceva, fosse intriso del sangue
miracolosamente sgorgato dall’ostia consacrata, durante una celebrazione eucaristica nella chiesa di Santa Cristina di
Bolsena. Comunemente si afferma che fu il miracolo eucaristico di Bolsena ad indurre Urbano IV ad istituire la festa del
Corpus Domini. Ma a monte di questa celebrazione liturgica c’e la determinazione di tre donne del medioevo. Urbano IV
(Giacomo Pantaléon) era un francese, nativo di Troyes. Per lunghi anni, prima della sua elezione al soglio pontificio avvenuta
nel 1261, era stato arcidiacono della cattedrale di Liegi in Belgio. In questa veste conobbe e apprezzo Giuliana di Mont
Cornillon, I'’eremita Eva di Liegi e la beghina Isabella. Tre donne tenaci dalla cui alleanza spirituale nacque una nuova
sensibilita verso I'eucaristia nella Chiesa del 13° secolo, percorsa dal rifiorire delle idee eterodosse di Berengario di Tours e
dalla eresia albigese. Berengario, morto nel 1088, aveva insegnato sulla scorta di Scoto Eriugena che la trasformazione del
pane e del vino nel Corpo e nel Sangue di Cristo durante la messa era da intendersi in senso simbolico. Le sue teorie, erano
vive piu che mai, nonostante la definizione dogmatica della transustanziazione al Concilio Lateranense IV nel 1215, cioe
della reale trasformazione della sostanza del pane e del vino in quella del Corpo e Sangue del Signore. Gli Albigesi o Catari,
riprendendo le teorie dei Manichei persiani passate in occidente attraverso i Bogomili bulgari e diffuse rapidamente nell’ltalia
settentrionale e nella Francia, vedevano la storia come il teatro della guerra eterna tra il Bene e il Male, alla cui origine
stavano due principi divini eterni. La materia era considerata come I'opera del principio perverso; di conseguenza
I'Incarnazione e i Sacramenti, Eucaristia in primis, altro non erano che inganni diabolici. Il Cristianesimo ne usciva sovvertito
nel suo cuore stesso. Contemporaneamente perd un movimento di radicamento della spiritualita eucaristica nel popolo
cristiano prendeva vita nelle Fiandre e velocemente si diffondeva in Francia e in Germania. Giuliana entro tra le monache
cistercensi di Mont Cornillon nel 1207 a quindici anni di eta. Fu presto privilegiata da fenomeni mistici. Verso i diciott’anni
ebbe la sua prima visione; in seguito ne ebbe molte altre. Per diverse volte al momento della preghiera le apparve il globo
della Luna attraversata da una misteriosa striscia buia; dopo due anni le fu rivelato il senso simbolico della visione: la “luna
incompleta” raffigurava la liturgia, al cui pieno splendore mancava I'essenziale: una festa che onorasse il Corpo di Cristo
sacrificato per I'umanita. Bisognava istituirla per tre ragioni: “Perché la fede diminuisce; perché gli uomini che cercano la
verita ne siano istruiti e attingano forze nuove a questa sorgente di vita; perché l'irriverenza e I'empieta contro questo
sacramento siano riparate”.

Per vent’anni Giuliana tenne per sé questa visione, e infine la confido solo all’eremita Eva e alla beghina Isabella, infermiera
dei lebbrosi. Un'alleanza a tre, che riassume la spiritualita della vita religiosa femminile dell’epoca: vita comune in preghiera,
penitenza eremitica, carita nel servizio di malati e pellegrini. Un’alleanza a tre per dare forma precisa a una religiosita
eucaristica gia ben presente in Liegi, nelle comunita religiose, nella predicazione e negli scritti di sacerdoti famosi, a
cominciare dal X secolo con Raterio, futuro vescovo di Verona.
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Le tre donne iniziano la loro “battaglia” per l'istituzione della festa eucaristica coinvolgendo sacerdoti, monaci, comunita
religiose, parrocchie. Vengono a parlare con Giuliana i vescovi di Cambrai e di Liegi. A quest’ultimo, Roberto di Thourotte, lei
chiede di istituire subito in diocesi quella festa, che si chiamera del Corpus Domini. Molti perd sono contrari, il vescovo esita.
Allora Giuliana, che nel frattempo era diventata badessa, ruppe ogni indugio; con l'incoraggiamento di un canonico di S.
Martino di Liegi, del teologo Giovanni da Losanna, profondamente convinto della verita delle sue rivelazioni, fece comporre i
testi liturgici per la festa del Corpus Domini e ne promosse la diffusione. | testi per la nuova celebrazione, che saranno
chiamati “Animarum cibus” per via delle parole latine con cui iniziano, appassionano molti fedeli e sacerdoti, tra cui
I'Arcidiacono della cattedrale di Liegi, Giacomo Pantaléon (il futuro Urbano IV) che diventera subito uno strenuo promotore
dell'iniziativa di Giuliana.

Forzato dagli eventi e dalla determinazione di Giuliana, Eva e Isabella, il 1246 il vescovo di Liegi istitui la festa diocesana del
Corpus Domini. Giuliana lascio la carica di badessa nel 1248 per ritirarsi nella clausura di Fosses, presso Namur, dove mori
dieci anni dopo, consolata dalla notizia che la festa del Corpus Domini si era estesa anche alla Renania, al Palatinato e alla
Baviera per I'intervento del legato papale per la Germania Ugo da San Caro, cardinale di Santa Sabina. Ugo da San Caro, gia
priore e provinciale dei Frati Domenicani, era stato fra quelli che, consultati da Giovanni di Losanna, ne avevano favorito il
progetto. Il 29 dicembre 1253 confermo il decreto del vescovo di Liegi e lo estese a tutte le terre di sua giurisdizione,
concedendo una indulgenza di cento giorni a tutti coloro che, contriti e confessati, avessero visitato devotamente le chiese
in cui si celebrava I'Ufficio della festa, il giorno stesso oppure durante |'Ottava.

Giuliana non riusci a vedere, invece, il compimento del suo sogno nel 1264, grazie al Papa che da giovane la conobbe e la
apprezzo in terra belga e che fu membro della commissione diocesana che esamino e approvo il contenuto delle sue visioni.
Vi assistette invece Eva dal suo eremo presso la chiesa di San Martino a Liegi. Quando, il 29 agosto 1261, Giacomo
Pantaléon divenne Papa, Eva vide |'atteso segno della Provvidenza e tanto insistette che il nuovo vescovo di Liegi, Enrico di
Gueldre, dovette scrivere all’eletto Papa per congratularsi con lui e per pregarlo di confermare con la sua sovrana
approvazione la festa del Corpus Domini. Proprio a Eva di Liegi lo stesso Urbano IV invio una bolla in data 8 settembre 1264
per informarla dell’istituzione della festa del Corpus Domini per la Chiesa universale.

Alla Reclusa di San Martino il Papa chiedeva di diffondere il nuovo ufficio della celebrazione, in sostituzione dell’ “Animarum
cibus” modellato sull’antica liturgia gallicana di Francia. Da questo documento sappiamo inoltre che Urbano IV celebro in
Orvieto per la prima volta tra I'11 agosto e I'8 settembre 1264 la liturgia del Corpus Domini secondo I'ufficiatura composta
da San Tommaso d’Aquino. Sia Giuliana di Mont Cornillon che Eva di Liegi furono subito venerate come Sante; il loro culto fu
approvato nel 1902 con il titolo di Beate. Anche la beghina Isabella ebbe un culto locale che si fuse presto con quello della
coeva Isabella di Francia, sorella di San Luigi IX, Beata che sta all'origine del ramo delle Clarisse chiamate “Urbaniste”,
perché adottarono una regola mitigata rispetto a quella di Santa Chiara, stesa dalla stessa Isabella e approvata nel 1263 da
Urbano IV».

Ebbene, «il motivo apologetico che determind il sorgere della festa ne ha costituito anche il limite del contenuto: I'attenzione
alla presenza reale considerata in modo troppo indipendente dal mistero eucaristico totale» (A. Bergamini, Cristo festa della
Chiesa).

Questo limite e stato, almeno nell’intenzione, superato dalla riforma liturgica promossa dal concilio Vaticano Il mediante il
cambiamento della denominazione (Solennita del Corpo e Sangue del Signore) e I'arricchimento del numero delle Preghiere
Eucaristiche e dei testi biblici. Il risultato & che oggi la festa del corpo e sangue di Cristo non & piu la festa della presenza
reale, ma del mistero eucaristico nei suoi vari aspetti. La solennita del corpo e sangue di Cristo, pertanto, puo essere
un’occasione unica, dal punto di vista pastorale, per proporre una catechesi organica del mistero dell’eucaristia.

L'INNESTO VITALE
Don Angelo Casati

L’INNESTO VITALE
di Don Angelo Casati (ADISTA n° 46/2009)

E I'immagine e bellissima, € viva, custodisce il senso della nascita. Per noi uomini e donne di citta la suggestione &
impoverita: quando mai vediamo una vigna? Se passi in questi giorni di primavera vicino ai tralci di una vite non puoi non
incantarti al miracolo dei teneri, turgidi germogli.

Ecco, vorrei subito dirvi la gioia che provo al pensare che la fede ci fa dimorare in una vigna, cioé in questo miracolo delle
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cose che nascono. E il pensiero mi attrae, mi seduce, mi porta anche a ricordare una parola, parola bellissima, di Papa
Giovanni. Sentitela: “Non siamo sulla terra a custodire un museo, ma a coltivare un giardino fiorente, destinato ad un
avvenire glorioso”.

Dunque lo spazio cui ci chiama I'immagine della vigna non & quello dell'aria chiusa e ammuffita, bensi quello dell'aria
aperta, della vigilia di nascita, delle vigne assolate ma rigogliose di Israele, nate, quasi d’incanto, per miracolo, in una terra
arida.

Ebbene Gesu con I'immagine della vigna si ricollega a un simbolo piu volte evocato nell’Antico Testamento, dove il
simbolismo della vigna viene con insistenza ripreso per raccontare il rapporto tra Dio e il suo popolo, un rapporto, sul
versante di Dio, fatto di cure, di premure, di tenerezza per la sua vigna, un rapporto, sul nostro versante, fatto a volte,
purtroppo, di indifferenza, di impermeabilita, di rifiuto.

Ma c’e di piu. Nel Vangelo di Giovanni Gesu attribuisce a se stesso I'immagine della vite. “lo sono la vite, voi i tralci.”

Forse potremmo anche dire che con il Battesimo & avvenuto un innesto: noi, rami per qualche misura selvatici, innestati alla
vite che ha la pienezza del rigoglio. E dunque custodisci I'innesto, abbine cura, perché senza questa comunicazione con
Gesu e il suo Vangelo, si interrompe il flusso della linfa, rinsecchiamo. Rami secchi! E questa del rinsecchirsi &, o dovrebbe
essere, la cosa che ci preoccupa di piu - piu dell'invecchiare negli anni - I'invecchiare, I'inaridirsi, il rinsecchirsi, I'ammuffire
nello Spirito.

Qual & la condizione perché questo non avvenga? La condizione & ricordata senz’ombra di equivoci da Gesu: “Rimanete in
me”. Custodite I'innesto. Se non vado errato, per sette volte in questi otto versetti di Vangelo ritorna il verbo “rimanere”:
“Se rimanete”, “se non rimanete”, “chi rimane”, “chi non rimane”... e cosi via, sette volte.

Il verbo “rimanere” & un verbo caro a Giovanni. Perché? Perché € un verbo che dice intimita. Che cosa significhi che tu
rimanga nell’altro e che I'altro rimanga in te, forse ce lo possono raccontare solo coloro che fanno un’esperienza di amore:
“Ora te ne vai, ma tu rimani in me”. Che cosa significa allora rimanere in GesU, rimanere nella vite? Significa che il suo
mondo, il mondo di Gesu, e diventato il mio mondo, € I'aria che mi fa respirare, ¢ la linfa che pulsa e genera sussulti di
nascita, anche in questo ramo apparentemente secco, rinsecchito, che sono io. Il verbo rimanere usato da Giovanni in
queste ultime pagine di Vangelo ¢ lo stesso che Giovanni usa in una delle sue prime pagine, quando i due discepoli del
Battista si mettono sulle tracce di Gesu. Gesu li sente camminare alle spalle. “Che cercate?” chiese loro. Ed essi: “Maestro,
dove dimori?”. Lo stesso verbo. “Videro dove dimorava. E dimorarono presso di lui quel giorno.” Gli stessi verbi. Dimorare e
pil che abitare. Si pud abitare una casa, una chiesa come spazio esteriore. O li si pud abitare come spazio di relazioni, di un
intimo comunicare, un abitare pensieri, emozioni, sogni. Questo vuol dire rimanere in Gesu, rimanere nella vite.

Custodire questo innesto dovrebbe essere la nostra cura: il nostro innesto e quello degli altri. Questo ¢ il compito che ci
attende nella vigna.

A volte invece sembra che la massima cura, la preoccupazione piu forte nella Chiesa sia quella di tagliare i rami secchi e di
bruciarli. Posso sbagliarmi ma penso che non ci voglia una grande arte né una grande intelligenza per tagliare e per bruciare
i rami secchi. L'arte invece, I'arte, l'intelligenza dello Spirito stanno nel creare un innesto o nel custodirlo, nel fasciare, come
diceva Gesu, il punto debole della vite.

Anche la Chiesa delle origini stentava a credere negli innesti nuovi, stentava a credere che Dio avesse fatto giungere la linfa
luminosa a Paolo di Tarso. Sembra di sentirli: “Ma scherzi! Proprio lui? Ma guarda al suo passato e non essere ingenuo”. E
non si accorgono che a rinsecchirsi sono loro. E ci volle Barnaba, ci volle tutta la forza del suo animo a convincerli che Dio ha
strade infinite e che anche la strada di Damasco pud essere strada di cambiamento. E che la finissero di guardare indietro,
che aprissero gli occhi a contemplare cio che ora stava germogliando. Barnaba, uomo della vigna, uomo degli innesti. E noi,
nella comunita, non a custodire un museo, ma a coltivare un giardino!

RACCONTOQ
Il bruco e il suo sogno

Un piccolo BRUCO
B.F. (da Bollettino Salesiano aprile 2024)
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C’era una volta un piccolo bruco che strisciava risoluto con tutta la forza
dei suoi minuscoli piedini in direzione del sole. Lo vide una cavalletta e,
curiosa com’era, gli domando: «Dove vai?». Senza rallentare il passo, il
bruco rispose: «Ho fatto un sogno questa notte: mi trovavo in cima a
quella montagna e potevo ammirare tutta la valle. Mi e piaciuto molto
quello che ho visto e ho deciso di realizzarlo».

«Sei impazzito? Come puoi pensare di arrivare lassu? Per te un sassolino
€ gia un’enorme montagna, una pozzanghera un mare e un rametto una
barriera insuperabile!» Il bruchetto neanche I'ascoltava, contorcendosi e
strisciando continuava a marciare.

Lo vide uno scarafaggio dalla lucida corazza nera: «Dove vai, bruco, cosi
di fretta?». Ansimando per la fatica, il bruco rispose: «Ho fatto un sogno
e voglio realizzarlo. Salird su quella montagna per guardare di la il nostro
mondo». Lo scarafaggio scoppid in una grassa risata: «Non ci riuscirei
neanche io con le mie lunghe e robuste zampe. Figurati tu, sgorbietto!» A
forza di sghignazzare, si rovescid a gambe in su, mentre il bruco
continuava ad avanzare, un centimetro alla volta, con gran fatica.

Tutti quelli che lo incontravano, ragni, talpe, rane, fiori, perfino un topo
non facevano che ripetere lo stesso ritornello: «Lascia perdere. Non ce la

farai mai!»
Ma il bruco continuava. Le sue forze perd diminuivano finché esausto si fermo per riposare, ma prima si costrui un rifugio per
pernottare. Una specie di robusto sacco a pelo in cui si avvolse completamente. «Cosi stard meglio» si disse.

Tutti gli animaletti del bosco si radunarono per guardare la tomba di quello che consideravano I'animale piu stupido del
mondo, morto di fatica per realizzare un sogno sconsiderato.

Una mattina, con il sole che splendeva in modo speciale, si riunirono in tanti intorno alla tomba del bruco divenuta un
monumento all'insensatezza, un ammonimento per i folli che si buttano in imprese impossibili. Improvvisamente si accorsero
che quel guscio compatto si lacerava e ne emergevano due antenne e poi, piano
piano, due stupende ali iridescenti attaccate al corpicino minuscolo di una farfalla
che si libro in aria e spalanco le ali mostrandole in tutto il loro splendore.

Tutti gli animaletti tacquero confusi. Avevano avuto torto e si sentirono molto
sciocchi.

Il bruco stava per realizzare facilmente il sogno per cui era vissuto, era morto ed era
tornato a vivere: arrivare in cima alla montagna.

Il buon pastore che offre la sua vita
P. Ermes Ronchi

Donare: nella vita non conta altro.
Padre Ermes Ronchi (Avvenire 11 Maggio 2003)

lo sono il pastore: il titolo pill disarmante e disarmato che Gesu da a se stesso. Eppure pieno di coraggio, contro i lupi e per
la croce. lo sono il pastore bello, aggiunge il testo greco. E noi capiamo che la bellezza del pastore ¢ il fascino che hanno la
sua bonta e il suo coraggio. Capiamo che la bellezza & attrazione, Dio che crea comunione. Con che cosa ci avvince il
pastore bello, come ci fa suoi? Con un verbo ripetuto cinque volte: io offro la mia vita; la mia vita per la tua. E non so
domandare migliore avventura. Questo ¢ il comando che ho ricevuto dal Padre mio, il comando che fa bella la vita: il dono.
La felicita di questa vita ha a che fare col dono e non pud mai essere solitaria. |l pastore bello e coraggioso ha un movente,
non semplicemente un ordine da eseguire. Se cerco cio che lo muove, mi imbatto subito nell'immagine opposta del
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mercenario che vede venire il lupo e fugge perché non gli importa delle pecore. A Cristo invece importano le pecore, tutte,
I'una e le novantanove. L'uomo interessa, I'uomo € importante. Anzi Cristo considera ogni uomo pit importante di se stesso,
per questo da la sua vita. «Signore, non ti importa che moriamo?» gridano gli apostoli spaventati in una notte di tempesta.
E il Signore risponde placando il mare, sgridando il vento, per dire: Si, mi importa di te, mi importa la tua vita, tu sei
importante per me. Lo ripete a ciascuno: mi importano i passeri del cielo, ma voi valete piu di molti passeri. Mi importano i
gigli del campo, ma tu sei molto di piu. Ti ho contato i capelli in capo, e tutta la paura che porti in cuore. Questa & la
certezza: a Dio importa di me. A questo ci aggrappiamo, anche quando non capiamo, soffrendo per I'assenza di Dio, turbati
per il suo silenzio. Questo comandamento ho appreso dal Padre: la vita & dono. Per stare bene I'uomo deve dare. Perché cosi
fa Dio. Il pastore non pud stare bene finché non sta bene ogni sua pecora. Il Dio del cristiano non sta bene nei cieli, discende
e si compromette. Il cristiano non pud star bene finché non sta bene suo fratello. E tutti, a nostra volta pastori di un minimo
gregge, ripetiamo le parole di Gesu, ma in silenzio e coraggio: tu mi importi, tu figlio amato o sconosciuto fratello, tu
incontro d'oggi o compagno di una vita, tu sei importante per me. Da qui parte |'avventura di coloro che vogliono sulla terra,
come il pastore bello e coraggioso, custodire e lottare, camminare e liberare. Alla ricerca di Qualcuno che ci faccia diventare
dono, che ci dia il coraggio di capire che dare la propria vita € I'unico comando, & I'unico modo per riempire e fare bella la
vita.

Il buon pastore che offre la sua vita

Ermes Ronchi (Avvenire 26/04/2012)

Sottese all’espressione di Gesu: «il mercenario vede venire il lupo e fugge perché non gli importa delle pecore» intuisco
parole che amo e che sorreggono la mia fede. Suonano pressappoco cosi: al mercenario no, ma a me, pastore vero, le
pecore importano. Tutte. Ed & come se a ciascuno di noi ripetesse: tu sei importante per me.

Questa e la mia fede: io gli importo. A Dio I'uomo importa, al punto che egli considera ogni uomo piu importante di se
stesso. E per questo che da la vita: la sua vita per la mia vita. Ricordo il grido degli apostoli in una notte di tempesta
«Signore, non ti importa che moriamo?» e il Signore risponde placando le onde, sgridando il vento: Si, mi importa di voi, mi
importa la vostra vita. E lo ripete a ciascuno: mi importano i passeri del cielo ma voi valete piu di molti passeri; mi importano
anche i gigli del campo ma tu sei molto di piu di tutti i gigli dei campi.

«lo sono il Pastore buono» ¢ il titolo pil disarmato e disarmante che Gesu abbia dato a se stesso. Eppure questa immagine
non ha nulla di debole o remissivo: ¢ il pastore forte che si erge contro i lupi, che ha il coraggio di non fuggire; il pastore
bello nel suo impeto generoso; il pastore vero che ha a cuore cose importanti. Il gesto specifico del pastore buono, il gesto
pit bello che lo rende letteralmente il “pastore bello”, &, per cinque volte: «lo offro la vita». Qui affiora il filo d’oro che lega
insieme tutta intera I'opera di Dio: il lavoro di Dio € da sempre e per sempre offrire vita.

Con queste parole Gesu non intende per prima cosa la sua morte in Croce, perché se il Pastore muore le pecore sono
abbandonate e il lupo rapisce, uccide, vince. Dare la vita, & inteso nel senso della vite che da linfa ai tralci; del grembo di
donna che da vita al bambino; dell’acqua che da vita alla steppa arida. Offro la vita significa: Vi do il mio modo di amare e di
lottare. Solo con un supplemento di vita, la sua, potremo battere coloro che amano la morte, i lupi di oggi. Anche noi,
discepoli che vogliono come lui sperare e costruire, dare vita e liberare, siamo chiamati ad assumere il ruolo di “pastore
buono”, cioé forte, bello, vero, di un pur minimo gregge che ci & consegnato: la famiglia, gli amici, coloro che si affidano a
noi. Nel vivere quotidiano, “dare la vita” significa per prima cosa dare del nostro tempo, la cosa piu rara e preziosa che
abbiamo, essere tutto per I'altro, in ascolto attento, non distratti, occhi negli occhi. Questo & dirgli: tu mi importi.

Tu sei il solo pastore che per i cieli ci fa camminare, Tu il Pastore bello. E tu sai che quando diciamo a qualcuno «tu sei bello»
& come dirgli «io ti amo».

(Letture: Atti degli apostoli 4, 8-12; Salmo 117; 1 Giovanni 3,1-2; Giovanni 10,11-18)

Pa a Francesco: a Messa oltre I’abitudine
gnibene (Avvenire)

Oltre I’abitudine: la lezione del Papa. A Messa per lasciarci sorprendere ancora.
Francesco Ognibene (Avvenire. sabato 21 gennaio 2023)

Con la Messa ognuno di noi ha un rapporto personalissimo, che col tempo diventa naturale, spontaneo, persino irriflesso. E
una pratica che resta - Concilio alla mano - «fonte e culmine di tutta la vita cristiana» pud anche trasformarsi in una routine.
E possibile che andiamo in chiesa senza pensarci, credendo di sapere gia ampiamente cosa ci aspetta, presumendo di
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conoscere ormai fin troppo bene le nostre attese, e cosa porteremo via da quel gesto. Liturgie grigie come atti burocratici
possono poi consolidare la convinzione che si tratti di una pratica da sbrigare, senza riporre tante aspettative.

Ma I'abitudine finisce per smorzare I'effetto di un appuntamento di per sé in grado sempre di rimetterci a nuovo. Eppure ne
abbiamo bisogno, non possiamo vanificare un’esperienza rigenerante per la fede e per la stessa vita. Per questo & utile ogni
tanto prendere le distanze dalla consuetudine e renderci ancora consapevoli di cosa cerchiamo quando entriamo in chiesa la
domenica (o anche nei giorni feriali, per i piu assidui). Vale per noi laici, vale anche per i celebranti: che quota di meraviglia,
di commozione, di raccoglimento c’e nelle nostre liturgie? Cosa ci trasmette la Messa, e come la attendiamo, la viviamo, la
ricordiamo una volta conclusa?

La fede € niente senza le opere, ma la sua proiezione prevalente sul fare finisce col persuaderci che il contenuto del credere
sia il compimento efficiente di qualche attivita pastorale o sociale, per quanto encomiabile, lasciando la fede come una
variabile eventuale. La Messa ¢ i, in mezzo, nel crocevia tra religione e vita, a intrecciare tutto cio che ci costituisce come
credenti. Pensare a come la si vive puo far capire che cristiani siamo. Ci aiuta il Papa, che rivolgendosi ai partecipanti a un
corso del Pontificio Istituto Sant’Anselmo[1] ha ricordato ieri che le «ritualita», pur «belle», sono vane se «non toccano
il cuore e I'esistenza del popolo di Dio». Non si tratta di un fatto emotivo, a destare I'anima non € una coreografia ben
congegnata, o uno stato d’animo pil incline a farsi coinvolgere: perché «é Cristo che fa vibrare il cuore, é Lui che attira lo
spirito». E come se ci chiedesse: ti & ancora chiaro? Con un filo di humour Francesco parla dell’insidia di dar vita a «un bel
balletto » che «non e autentica celebrazione». Intrattenimento a sfondo spirituale, che assomma stratagemmi per tener
desto I'interesse dei partecipanti. Tutto qui? Certamente no.

E una questione di spazio interiore, che va creato perché possiamo udire una voce che chiede di noi. Ma quanto margine
resta nell’agenda della nostra vita, satura di impegni, pensieri, ansie, distrazioni? Pur con le migliori intenzioni, la Messa pud
trovarci “tutti esauriti”, nei fatti indisponibili a metterci da parte anche solo per qualche decina di minuti, dai riti d'ingresso
all’«andate in pace». Come lasciarci sorprendere dall'inatteso, senza credere di aver gia visto tutto, di pensarci in fondo
immuni da sorprese? Mettendoci da parte una buona volta, e riaprendo occhi mente e anima. Perché - dice Francesco -
«soltanto I'incontro con Dio ti da lo stupore». Ecco, appunto: puo essere che la Messa non sia pil un vero «incontro», non in
questi termini spirituali, almeno. Andare in chiesa considerandola I'occasione per «un incontro sociale» - nota il Papa - porta
a deprezzare un’esperienza indispensabile alla vita cristiana eppure cosi difficile nella nostra “societa del rumore”: il silenzio,
che invece «aiuta I'assemblea e i concelebranti a concentrarsi su cio che si va a compiere». Si puo far rumore anche con le
troppe parole di omelie che quando vanno oltre i pochi minuti - «otto, dieci» - necessari perché «la gente si porti qualcosa a
casa» diventano «una conferenza», € si risolvono in un vero «disastro». In realta abbiamo sete di silenzio, «prima e dopo le
celebrazioni», perché «il silenzio apre e prepara il mistero».

Che bello sentircelo dire da un padre che mostra di conoscerci cosi bene e sa quanto ci & necessario poter incontrare Dio - e
noi stessi, cosi come siamo -in un silenzio che rida vita, aprendoci a una presenza che ci stava aspettando. Per sperimentare
una volta ancora la meraviglia di rinascere. Altro che abitudine: a Messa € una sorpresa continua.

[1]
https://www.vaticannews.va/it/papa/news/2023-01/papa-liturgia-riforma-maestro-celebrazioni-formazione-parrocchie.html

Da sempre ti ho amato
Testo e canto

https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?&q=da+sempre+ti+ho+amato+youtube&&mid=5C32CCA755F5FD673
1CE5C32CCA755F5FD6731CE&&FORM=VRDGAR

DA SEMPRE Tl HO AMATO

Da sempre ti ho amato, popolo di Dio,
io, la tua guida, il tuo Pastore.
Contempla il mio volto, il cuore trafitto,

e credi all’amore del tuo Signore.
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Per te ho preparato la mensa della vita

e tu mi versi ancora un calice di morte.
Perché non comprendi il tuo Signore?
Per te ho moltiplicato il pane del mio cielo
e tu mi sazi ancora col pane del dolore.
Perché non comprendi il tuo Pastore?
Da sempre ti ho amato, popolo di Dio.........
Per te ho rinnovato il vino delle nozze

e tu ricambi ancora rompendo I'alleanza.
Perché non comprendi il tuo Signore?
Per te ho pronunciato parole di perdono

e tu mi insulti ancora colpendo il mio cuore.
Perché non comprendi il tuo Pastore?
Da sempre ti ho amato, popolo di Dio...

Per te ho liberato oppressi e prigionieri

e tu mi inchiodi ancora al legno della croce.
Perché non comprendi il tuo Signore?
Per te ho risanato i figli tuoi lebbrosi

e tu ricopri ancora di piaghe il mio corpo.
Perché non comprendi il tuo Pastore?
Da sempre ti ho amato, popolo di Dio...

Per te ho ridonato la vista a molti ciechi

e tu rispondi ancora spegnendo i miei occhi.
Perché non comprendi il tuo Signore?
Per te ho ridonato parola ai sordomuti

e tu ricambi ancora togliendomi la voce.
Perché non comprendi il tuo Pastore?
Da sempre ti ho amato, popolo di Dio...

Per te ho risvegliato i morti dal sepolcro

e tu decreti ancora di togliermi dal mondo.
Perché non comprendi il tuo Signore?
Per te, per liberarti, ho dato la mia vita

e tu nei miei fratelli rinnovi la mia morte.



La domenica senza lavoro
F.Riccardi(AVVENIRE)

La domenica senza lavoro, un presidio di liberta per tutti.

Francesco Riccardi

AVVENIRE. Venerdi 1 marzo 2024
https://www.avvenire.it/opinioni/pagine/la-domenica-senza-il-lavoro-un-presidio-di-liberta-per-tutti

Si, lo sappiamo, & una battaglia che sembra ormai persa. Basta osservare i grandi centri commerciali brulicanti di
consumatori nei giorni festivi. L'idea della domenica come giorno di riposo per la gran parte dei lavoratori - almeno quelli
non impiegati nelle attivita essenziali - € un’'idea che oggi appare utopica. Romantica per i pil benevoli, irrealistica e
passatista per la maggior parte delle persone. In particolare, quelle che vedono con favore la possibilita di fare acquisti e
divertirsi nel tempo libero domenicale. Eppure, arrendersi a questa realta senza neppure piu “combattere” significa
accettare come inesorabile una deriva che, pezzo a pezzo, rischia di renderci meno solidali, piu soli, di fatto meno umani e
sempre piu ridotti invece alla sola dimensione di mercato, alla dicotomia produttore/consumatore. A ricordarci del valore
della domenica come giorno di festa per tutti & la giornata europea che si celebra il 3 marzo. E la campagna che la
European Sunday Alliance (I'Alleanza europea della domenica) lancia in questa occasione per “sensibilizzare i cittadini e i
leader politici nazionali e dell’'UE sugli effetti positivi di un giorno di riposo settimanale sincronizzato”. L'Alleanza & un’ampia
rete di oltre 100 “cartelli” nazionali, sindacati e datori di lavoro, associazioni, Chiese cristiane. Nel direttivo siedono anche i
rappresentanti della Comece (Commissione Conferenze Episcopali Comunita Europea), i vescovi cattolici della Comunita
europea, ma il cuore del messaggio non sta nella difesa delle esigenze di culto (che pure hanno la loro importanza). Quanto
nel valore universale della domenica per I'uomo, al di la dell’aspetto religioso. A spiegarlo bene & I'enfasi posta su
quell'aggettivo: “sincronizzato”. Sono infatti i concetti stessi di festa e di comunita ad essere messi in discussione dalla
cultura del lavoro a ciclo continuo. Con la frammentazione del tempo della festa in tanti tempi liberi “asincroni”: chi al
lunedi, chi al venerdi, al sabato o alla domenica. La logica sottesa mira ad avere sempre in equilibrio chi lavora e chi
consuma il prodotto degli altri in tempo reale. Si va affievolendo, invece, la percezione della domenica e della festa come
occasione per ritrovarsi tutti insieme in famiglia, per coltivare rapporti sociali autentici, appassionarsi ai bisogni della propria
comunita, impegnarsi nel volontariato, con una visione di bene comune da perseguire. La domenica e le diverse festivita
hanno invece proprio questa natura e fondamentale funzione: permettere alle persone di godere non solo di una generica
pausa - che appunto si puo svolgere in un qualsiasi giorno della settimana - ma vivere un tempo di liberta, verita e pienezza
collettivo, sincrono rispetto alla liberta, verita e pienezza degli altri uomini, in un giorno che & veramente libero proprio
perché e libero per tutti. Un tempo di gratuita sottratto alla mera logica dello scambio di mercato. Puo essere che la
battaglia culturale per circoscrivere all’essenziale il lavoro festivo sia gia persa. Certamente lo diventa se noi stessi, per
primi, non ci rendiamo conto di che cosa rischiamo di perdere - tutti - abbandonando al declino I'idea della domenica libera
e sincrona, di un autentico “fare festa” insieme.
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