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IL CARCERE. UNA BALENA SPIAGGIATA.
Lucia Letizia Finetti (Avvenire 3 ottobre 2024)

Pubblichiamo la testimonianza di Lucia Letizia Finetti, detenuta in un carcere del Nord Italia. Ha iniziato a raccontarsi
qualche anno fa, nell’ambito di un laboratorio di scrittura.

In questo periodo si parla tanto di carcere ma nessuno di quelli che ne discutono sa in realta il carcere che cos’e: né i garanti
dei detenuti, né i volontari né il personale o la penitenziaria che dentro le mura ci vivono. | garanti lavorano su dati e
testimonianze ma fra le mura di certo non hanno mai passato le notti, i natali, i ferragosti, e guardato negli angoli oscuri,
perché in carcere come non si & liberi di uscire non si ¢ liberi di entrare e andare dove si vuole, sono altri che ti ci portano e
mostrano cio che si vuole mostrare; i volontari non vedono i reparti, le celle, le docce, stanno negli spazi ufficiali. Gli agenti
penitenziari sono I'altro lato della barricata, per loro i detenuti sono solo lavoro o, se stressati da anni di reparto, solo “scarti
umani” che li inchiodano a un lavoro che non sopportano e che spesso hanno scelto solo per avere uno stipendio fisso e
scappare dalla disoccupazione del nostro Meridione.

Quando giungi in carcere dalla vita civile hai I'impressione di trovarti all'inferno e pili passano i giorni e pit quell'impressione
diventa realta, non parlo di delinquenti abituali morti di fame che qui trovano vitto e alloggio che non hanno fuori, e non
pagheranno, perché nullatenenti, il mantenimento perché, quasi nessuno lo sa, ma per stare in carcere si paga: 120 euro al
mese che ti vengono sottratti dallo stipendio, se lavori, o ti arrivano da pagare fuori. La giustizia nel nostro Paese € una
balena spiaggiata e morente e il carcere ne ¢ la dimostrazione, un sistema punitivo e inutile perché non possiamo pensare di
rieducare le persone tenendole chiuse quasi 24 ore su 24 in celle fatiscenti e sovraffollate (io stessa per mesi sono stata in
una cella con la muffa alle pareti e dove ci pioveva dentro). Gli psicofarmaci sono la cosa pil consumata in galera, molte li
usano per passare la carcerazione incoscienti e dormendo, molte sono costrette ad usarli perché il carcere non é solo
privazione della liberta (che paradossalmente € la cosa che ti pesa di meno), ma e trovarsi costrette a condividere giorno e
notte la cella, spesso piccolissima, con 2 - 3 - 4 - 5 altre persone con cui non hai niente in comune e a volte sono disturbate
psichicamente al punto da non poterci dormire la notte, spesso dentro per aggressioni e omicidi, e non sai cosa potrebbero
farti mentre dormi; o sono psichicamente non violente ma non si lavano, pisciano nel letto e hanno altre orride abitudini, per
non parlare di quelle che rubano oggetti o vestiti, ti diluiscono i detersivi con I'acqua o si fregano la tua spesa. In
carcere urla, litigi, crisi sono all’ordine del giorno.

Il carcere & un mondo dove la normalita sparisce; per questo e cosi destabilizzante per chi ha sempre condotto una vita
regolare: I'urbanita non c'é, la civilta neanche, I'ignoranza e la convinzione che l'unica cosa che conta ¢ la forza e i soldi
radono al suolo qualsiasi comunicazione; & un luogo dove tutti fumano come turchi e venderebbero la propria madre per una
sigaretta, quando ormai fuori & out da decenni; dove ottieni di piu se fai peggio, dove sei costretto a fare la doccia in
ciabatte per non beccarti malattie in docce che condividi con 30, 40, 50 persone; dove non vedi per anni una pianta ma solo
cemento; dove mangi con piatti di plastica le stesse identiche cose di un vitto monotono, non potendo pil mangiare una
serie di cibi e bevande che ricordi e vedi solo in TV. Il carcere & alienante, dopo un po’ che ci sei dentro cominci a perdere
pezzi di te stessa, dopo aver perso il nome di battesimo all’entrata, qui ci sono solo cognomi. Per prima se ne va la memoria,
che risente del clima di insicurezza, precarieta, del rumore e dello stress continuo senza pause; poi cominci a perdere ogni
interesse per il mondo esterno, a cid che accade in quel fuori che non ti appartiene pil; se hai qualcuno all’esterno ti struggi
nella nostalgia e nella preoccupazione dei tuoi cari, ma pian piano I'esterno si perde e ti sembra di esser nato e cresciuto qui
dentro, all'inferno, e che la vita al di fuori sia stata solo un sogno, un sogno perduto che non potrai piu coltivare, e tutto cio
che eri, i tuoi interessi e le tue passioni, te stesso, non sia pill importante perché é finito qui dentro, in questa cloaca da cui,
forse, un giorno potrai uscire, ma che non uscira piu da dentro te stesso e allora & pili facile mettersi un sacchetto di plastica
in testa, aprire il gas del fornelletto da campeggio della cella e dormire per sempre: ecco che cosa € passato nella testa
almeno una volta di chi e stato scagliato nella gehenna. Vi & da stupirsi che ogni giorno qualcuno cerchi di evadere con la
morte al proprio assassinio?

DRAMMA CARCERI, SVUOTARLE ORA
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Glauco Giostra (AVVENIRE)

DRAMMA CARCERI SVUOTARLE ORA

Glauco Giostra (AVVENIRE 28 giugno 2024)

Provvedimento non piu differibile

I numeri che provengono dal pianeta carcere, anche a volersi fermare a quello dei suicidi, sono agghiaccianti. Ma sono
tempi, questi, in cui gli orrori raccontati quotidianamente dai media hanno indotto ad alzare le difese dell'indifferenza per
evitare di precipitare nello sconforto. Questi numeri, pur drammatici, sono diventati emotivamente neutri. Se almeno
potessero gridare il dolore straziante e il senso di totale abbandono di chi ha deciso di farla finita, se potessero portarci il
pianto sommesso della sua disperazione, se ci potessero contagiare la sua angoscia di non poter neppure salutare le poche
persone al mondo che piangeranno la sua morte, se ci potessero far vedere i suoi occhi vuoti di futuro e di speranza mentre
si toglie la vita - perché non ha piu una sola ragione per protrarla - probabilmente ci soffermeremmo con desolazione infinita
€ con vergogna senza requie su questi numeri.

Allora, forse, coloro che possono fare qualcosa capirebbero che neppure un giorno in pil di inerzia sarebbe giustificabile. E
fare qualcosa in una situazione di cosi drammatica emergenza non puo consistere nel progettare nuove carceri, nel
prevedere ulteriori assunzioni, nell'immaginare trasferimenti di detenuti stranieri. La promessa del domani non puo
assolvere la colpevole inerzia dell’oggi. Se in un pericoloso tratto di strada si verifica un incidente gravissimo, prima di
assicurare che sara rivista la segnaletica, che verra rafforzato il guardrail, che sara imposta una riduzione del traffico,
bisogna soccorrere chi, vittima dell’incidente, sta rischiando la vita. Nell’attuale girone penitenziario ogni intervento in grado
di rendere meno insopportabile la soffocante e degradante quotidianita carceraria potrebbe risultare prezioso al di la di ogni
aspettativa. Ma non c’e dubbio che in questo momento il principale fattore dell'invivibilita detentiva ¢ il sovraffollamento,
moltiplicatore esponenziale di tutti i fattori di deprivazione della dignita, che ormai & tornato al livello di quello che poco piu
di dieci anni fece condannare il nostro Paese dalla Corte europea dei diritti dell’'uomo per trattamento inumano e
degradante.

Non ¢ pil differibile (da tempo, per la verita) uno strumento di rapido decongestionamento. Un'amnistia e/o un indulto -
strumenti ai quali sono stato contrario quando venivano usati come semplici, periodici provvedimenti di “sfioro” del “troppo
pieno” penitenziario, non accompagnati da rimedi strutturali che impedissero il puntuale ripresentarsi dell’incivile fenomeno
- potrebbero nella drammatica situazione penitenziaria rivelarsi provvidenziali. E sarebbe confortante vedere una volta tanto
tutte le forze politiche convergere su soluzioni condivise, tanto pit che nessuna di esse puo dirsi del tutto esente da
responsabilita. Ma, essendo facilissimo immaginare gli allarmistici slogan (“Svuotacarceri, sicurezza a rischio”) con cui si
boicotterebbe qualsiasi tentativo in tal senso, almeno si provveda secondo la proposta Giachetti, attualmente in esame
(della ripetutamente annunciata iniziativa del ministro Nordio, parleremo quando ad essa il Governo dara disco verde e
corsia di urgenza, come avvenne in occasione dell'improcrastinabile introduzione del reato di rave-party): aumento della
riduzione di pena per i detenuti che con il loro positivo percorso ne sono gia stati o ne saranno dichiarati
meritevoli dalla magistratura di sorveglianza. L'atteggiamento negativo sinora espresso al riguardo, non solo dalle
forze di maggioranza, non consente ottimismi. La deprimente spiegazione sarebbe che pure in tal caso (come, a maggior
ragione, per amnistia e indulto) lo Stato si dimostrerebbe debole. Dunque, piuttosto che ammettere la necessita di porre
rimedio ad un proprio errore, lo Stato preferisce che gli venga addebitata una delittuosa condotta omissiva: si, perché cio a
cui assisteremo durante l'incipiente estate (da sempre stagione insopportabilmente feroce con i detenuti) sara una
raccapricciante progressione del numero di suicidi, che chiamare omicidi colposi non sara purtroppo forzata metafora.
Ovviamente, qualora si riuscisse a intervenire con provvedimenti di emergenza - almeno per contenere questo insostenibile
rosario di suicidi: veri j'accuse, che persone affidate allo Stato gli rivolgono non per averle private della liberta, ma della
dignita di uomo - si dovrebbe immediatamente cominciare a ragionare su tutte le provvidenze normative, strutturali e di
personale specializzato in grado di evitare il riproporsi di una situazione indegna di un Paese civile, dando preliminarmente
risposta ad alcune ineludibili domande. Come mai I'attuale popolazione penitenziaria supera le 60.000 unita nonostante un
indice di criminalita decrescente (per restare ai reati pit gravi: 300 omicidi all’anno), mentre trent’'anni fa la popolazione
penitenziaria era di circa 40.000 con una criminalita molto piu preoccupante (1.000 omicidi all’anno)? Come mai si e ritenuto
di ignorare i gia pronti progetti di riforma penitenziaria di cui sono inutilmente ingombri i cassetti ministeriali? Come mai, per
contro, gli unici, significativi propositi di intervento normativo in materia riguardano I'abolizione del delitto di tortura (per
non privare “i soggetti preposti all’applicazione della legge dello slancio necessario per portare avanti al meglio il loro
lavoro”); I'introduzione del reato di rivolta carceraria (“ a tutela dell’ordine pubblico negli istituti penitenziari”); il
ridimensionamento in chiave securitaria della funzione rieducativa assegnata alla pena dall’articolo 27 della Carta
(perché “I'art 27 della Costituzione é stato il grimaldello culturale di chi ha lentamente eroso la certezza della pena facendo
leva su gargarismi garantistici”)? Non sappiamo se temere pil il silenzio o le risposte.
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LA PRIVAZIONE DELLA DIGNITA

Glauco Giostra (AVVENIRE 18 agosto 2023)
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Carceri, idee e progetti ci sono.

Questo articolo uscira probabilmente fuori tempo massimo. La permanenza dell’attenzione mediatica, politica e sociale sulla
questione penitenziaria & generalmente di un paio di giorni per ogni suicidio in carcere (arriva ad una settimana per ogni
evasione, solo perché & fatto che ingenera allarme sociale). Poi, con inconfessabile sollievo, tutto torna nel buco nero della
rimozione collettiva, senza scrupoli eccessivi, perché rispetto alle vittime di altri drammi umanitari i detenuti pagano per loro
colpe. Si potrebbe far osservare che la pena per la commissione di reati consiste nella privazione della liberta, non della
dignita e della speranza: ma alle persone civili la precisazione suonerebbe giustamente come un’ovvieta; alle altre, come un
buonismo insopportabile.

Il pit grande desiderio sarebbe che le successive righe non recuperino mai attualita; I'angosciante certezza & che la
ritroveranno presto, e per molto tempo ancora. Basta lasciar parlare i fatti: i fatti sono argomenti testardi.

A dieci anni di distanza dalla sentenza (Torreggiani contro Italia) con cui la Corte europea dei diritti dell'uomo ha condannato
il nostro Paese per aver violato I'art. 3 della Corte Europea per i Diritti dell’lUomo (Nessuno pud essere sottoposto a tortura
né a pene o trattamenti inumani o degradanti), la situazione nelle nostre carceri &€ raccontata da questi dati.

Nel 2022, & stato toccato il numero pil alto di suicidi, 85. Nei primi otto mesi dell’anno gia & stata raggiunta la cifra di 47, e
non sempre in questo raccapricciante computo sono compresi coloro che si sono lasciati morire di fame e di sete nel
disinteresse generale. Centinaia i tentativi di suicidio sventati dalla polizia penitenziaria. Un quinto della
popolazione carceraria si € abbandona a gesti di autolesionismo, quasi la meta fa uso di psicofarmaci; solo nello scorso
anno, in piu di 4.500 casi la magistratura ha riconosciuto che i detenuti hanno subito un trattamento inumano e degradante.
Fuori dal carcere poi, ci sono piu di 90.000 cosiddetti liberi

sospesi, cioé condannati che attendono per anni di sapere se dovranno scontare la pena in carcere.

Una situazione drammatica, ad eziologia complessa. Alcune tra le principali cause: magistratura di sorveglianza e polizia
penitenziaria sotto organico; personale psicopedagogico praticamente assente; strutture spesso fatiscenti, sempre
inadeguate; limiti normativi alla funzione risocializzativa della pena; ipercriminalizzazione e risposta carcerocentrica al reato;
soprattutto, grave carenza di opportunita formative e lavorative. A quest’ultimo proposito, merita di essere segnalato, in
termini di sicurezza sociale, come secondo recenti dati forniti dal Cnel, in Italia il tasso di recidiva medio e del 68,7%; ma
scende al 2% per i detenuti che hanno un contratto di lavoro.

Si puo dunque dissentire sui fattori patogeni o sul loro coefficiente di incidenza, non sulla diagnosi: una diagnosi di
drammatica gravita che era gia contenuta nella autorevoli parole del Presidente Mattarella in occasione del suo secondo
insediamento: « Dignita € un Paese dove le carceri non siano sovraffollate e assicurino il reinserimento sociale del detenuto.
Questa e anche la migliore garanzia di sicurezza». Implicito, ma inequivoco il referto: lo stato delle nostre carceri & quello di
un Paese senza dignita.

Le responsabilita non sono certo - se non per i dieci mesi di inerzia - di questo Governo, ma le prospettive ci sembrano
sconsolanti. Probabilmente & colpa nostra se non riusciamo a farci coinvolgere dall’ottimismo del vicepresidente del Senato,
onorevole Gasparri, secondo cui: « Basta applicare le leggi che ci sono. Nordio, ci vuole un minuto per avviare questo
percorso. Non bisogna nemmeno fare norme nuove».

Il ministro della Giustizia ritiene, invece, che ci voglia piu di un minuto e da tempo ormai allude alla necessita di interventi
diversificati, ma sono intenzioni ancora di una vaghezza disarmante, a parte I'idea di utilizzare come carceri le caserme
dismesse. Idea che, a tacer d'altro, sembra ridurre il dramma carcerario a un problema di capienza architettonica. Cosi pero
non &, se si pensa che al tempo della sentenza Torreggiani con un tasso di sovraffollamento che raggiungeva quasi il 150% i
suicidi erano 69 all’anno, mentre nel 2022, con un tasso pari all'incirca al 120%, sono saliti a 85.

Restiamo, ancora una volta, ai fatti. Chiusi nei cassetti ministeriali ci sono la miniera di analisi, di progetti, di soluzioni
operative lasciata dagli Stati generali dell’esecuzione penale che hanno visto coinvolte ideologie, professionalita ed
esperienze diverse; la riforma penitenziaria elaborata dalla Commissione nominata dall’allora Guardasigilli Orlando; le
indicazioni fornite dal Gruppo di lavoro istituito dall’ex ministra Cartabia per I'innovazione del sistema penitenziario. Possibile
che in questa copiosissima riserva di proposte gia normativamente elaborate non vi sia nulla da recuperare per una nuova
iniziativa legislativa?
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Gli unici disegni di legge in materia sono quelli volti a ridimensionare la funzione rieducativa della pena sancita dall'art. 27
della Costituzione e ad abolire il reato di tortura.

La Iunl\ﬁa estate nelle carceri italiane.
AVVENIRE

Dietro le sbarre

La lunga estate nelle carceri italiane. Il lavoro? Resta ancora un miraggio

Fulvio Fulvi (AVVENIRE 6 agosto 2023)
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Continuano, dietro le sbarre, i suicidi, le aggressioni agli agenti, le rivolte, gli scioperi della fame. Le carceri sovraffollate,
insalubri e quindi “insicure” per chi ci abita, sono un’emergenza nel nostro Paese. E lo diventano ancora di piti nel mese di
agosto, quando nelle celle si scoppia dal caldo, il personale di sorveglianza si riduce a causa delle ferie estive e vengono
sospese le attivita ludiche e formative che nel resto dell’anno aiutano i reclusi ad allontanarsi dall'inedia e dalla solitudine,
potenziali malattie mortali.

Sovraffollamento e organici insufficienti: due questioni che si trascinano da anni ma che rimangono inevase nonostante gli
allarmi e le continue denunce di chi & impegnato nella tutela dei diritti delle persone private della liberta e dei lavoratori del
settore. Perché il carcere, in Italia, € un “pianeta dimenticato”. Eppure i numeri parlano chiaro: alla data del 31 luglio, nei
189 istituti di pena per adulti presenti sul territorio nazionale, i detenuti erano 57.749 (2.510 donne e 18.044 stranieri), cioe
oltre 10mila in pil rispetto alla capienza regolamentare, con un tasso medio di sovraffollamento pari al 119%. E fa riflettere
anche che tra quelli costretti a vivere “dentro”, solo 42.918 devono scontare una pena definitiva mentre il resto € in attesa
di un primo giudizio (7.946), di una sentenza di appello o dell’esito di un ricorso (5.897). Risulta largamente insufficiente,
poi, I'applicazione delle misure alternative alla detenzione (affidamento in prova ai servizi sociali, arresti domiciliari,
semiliberta) che invece consentirebbero uno sfoltimento delle presenze all'interno delle strutture. Vite inafferrabili, quelle
dei detenuti, per i quali il tempo diventa, nella maggior parte dei casi, non un’'occasione di redenzione umana e di
reinserimento sociale come dovrebbe essere in base all’art. 27 della Costituzione, ma un pesante macigno che ne schiaccia
I'anima e qualche volta anche il corpo: i suicidi, che nel 2022 sono stati 85 - un tragico primato - e 42 dal 1° gennaio di
quest’anno a 0ggi, sono la conseguenza di una condizione esistenziale divenuta impossibile.

Se le morti per mano propria aumentano (e si verificano soprattutto nei primi sei mesi di detenzione e durante I'estate)
anche perché chi e rinchiuso in una cella trascorre le giornate solo in attesa dell’ora d'aria e dei pasti, guarda la tv o fuma
una sigaretta e non & impegnato in altre attivita. Solo il 31,6% dei carcerati, infatti, & iscritto a un corso scolastico mentre il
35,2% lavora, dentro oppure in regime di semiliberta, per I’Amministrazione penitenziaria o alle dipendenze di un’impresa
esterna. E invece quasi del tutto assente la formazione professionale, che riguarda il 4 %. «Il tempo sprecato dietro le sbarre
distrugge, perde di significato, perché sono altri a decidere per te, quando devi mangiare, fare la doccia, uscire in cortile,
telefonare ai parenti» spiega Carla Lunghi, docente di Sociologia dei processi culturali all’'universita Cattolica di Milano
la quale, oltre a studiare il “fenomeno carcere”, insegna italiano come volontaria nella Casa circondariale di San Vittore. «//
rischio & che queste persone, quando escono, siano peggiori di prima, larve umane, incattivite e incapaci di decidere anche
le minime cose quotidiane, come comprare il biglietto del tram o pagare le tasse. Figuriamoci trovare un lavoro...»
commenta Lunghi. «E necessario invece che il carcere come istituzione si assuma la responsabilita di educare - conclude - e
di creare nuovi cittadini anche attraverso esperienze di lavoro che abbiano spazi di operativita e una retribuzione
soddisfacente per favorire I'autostima o un’idea positiva di sé». «D’estate, i ritardi e le emergenze, presenti in un carcere
anche quando tutto funziona, rischiano di diventare esplosivi perché fanno crescere I'insofferenza di chi vi é rinchiuso, le
ristrettezze quotidiane diventano pit pesanti - avverte Mauro Palma, presidente del Garante nazionale dei diritti delle
persone private della liberta personale - e aumenta l'incapacita di gestire il tempo vuoto, con effetti psicologici spesso
devastanti». «Inoltre, a dominare quasi sempre nelle decisioni di chi gestisce le strutture - spiega Palma - é I’applicazione
pedissequa della “norma neutra” rispetto, per esempio, all’esigenza di una vicinanza accogliente, di un incontro in pit in
parlatorio o di una telefonata». Nascono anche da qui gli atti di autolesionismo e i suicidi.

E non va dimenticata, poi, “l'altra parte della “barricata”, anche se cosi non dovrebbe essere: gli agenti di polizia
penitenziaria. Quelli in servizio a tutt’'oggi nelle carceri italiane sono 32.260. Quasi un agente ogni due detenuti. E con un’eta
media alta. «Ne servirebbero almeno 4.364 in piu per far fronte alle esigenze di sicurezza interna e all’organizzazione delle
attivita quotidiane dei reclusi previste dal regolamento» sostiene Massimo Vespia, segretario generale della Fns-Cisl. E molto
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spesso i sorveglianti vengono aggrediti e minacciati, anche con violenza da detenuti scalmanati o con gravi problemi
psichici. «Ci sono colleghi che ogni giorno entrano da soli in sezioni con cento detenuti, spesso con tutte le celle aperte»
spiega Giovan Battista De Blasis, segretario generale aggiunto del Sappe, il sindacato autonomo della categoria. Cosa fare,
allora? «Ministero della Giustizia e Dap devono provvedere senza piu rinvii alla carenza degli organici - chiede Vespia -, a
rinnovare e ammodernare gli istituti penitenziari vecchi e inadeguati (alcuni risalgono all’epoca borbonica), a creare spazi
per il personale e ausili tecnologici per migliorarne il servizio».

LA STORIA

A Locri, dove si riparano vite. Coi saponi. Dall’olio esausto lavorato dai detenuti & nata la linea di prodotti
“Bergoglio”, benedetta dal Papa. Il progetto voluto da Caritas, Tribunale e Casa circondariale. E chi vi
partecipa, una volta uscito, trova occupazione.

Antonio Maria Mira (AVVENIRE 6 agosto 2023)

Gli scarti delle produzioni che vengono lavorati dagli scarti della societa. Accade nel carcere di Locri, tra profumi di
bergamotto e ulivo. Profumi di impegno e cambiamento. E il progetto “Profeti di speranza, mendicanti di riconciliazione”
della Caritas della diocesi di Locri-Gerace in collaborazione col Tribunale e la Casa circondariale di Locri, I'Uepe e la
cooperativa “Felici da matti”. Un’iniziativa per dare lavoro a detenuti e ex detenuti, ma anche di pil, come ci spiega la
direttrice della Caritas diocesana, Carmen Bagala. Un progetto fortemente voluto e sostenuto dal vescovo Francesco Oliva
che pil volte & stato in carcere per incontrare i detenuti. Un carcere strapieno.

La capienza sarebbe per 60 persone, ma attualmente ne ospita 120, meta stranieri. Con questi numeri le attivita lavorative
diventano difficili anche se ancor piu necessarie. Ecco il motivo del progetto della Caritas, finanziato coi fondi dell’8xmille,
che per ora coinvolge 4 detenuti tra i 30 e i 40 anni, due italiani e due stranieri. Non hanno diritto al lavoro esterno, cosi il
lavoro & entrato in carcere grazie alla Caritas. Lavoro che diventa poi fondamentale per chi esce dal carcere dopo aver
scontato la pena. Cosi 3 ex detenuti, che avevano gia cominciato a lavorare durante la pena, una volta usciti hanno trovato
occupazione, uno per la Diocesi, due per il Santuario della Madonna di Polsi, occupandosi della manutenzione e dei terreni
agricoli. «<E giustizia riparativa» commenta con soddisfazione Carmen. Come tutto il progetto. E allora torniamo in carcere.
Qui in un laboratorio i 4 detenuti confezionano i saponi prodotti dalla cooperativa “Felici da matti” utilizzando oli esausti da
frittura e I'essenza del bergamotto, il profumatissimo agrume tipico calabrese e in particolare della Locride. | detenuti non
possono produrre i saponi perché in carcere ¢ vietato far entrare sostanze chimiche come la soda necessarie per la
realizzazione. Cosi si limitano a confezionarli in belle scatolette che portano scritto “Naturali Terre di Calabria”. Inoltre nella
falegnameria del carcere realizzano portasapone in legno di ulivo riciclato, materiale di scarto regalato da agricoltori e
falegnami. Ancora una volta lo scarto che ha una nuova vita.

Come la storia della cooperativa nata nel 2003 a Roccella Jonica, quando vescovo era padre Giancarlo Bregantini, come
gesto concreto del Progetto Policoro della Cei per I'imprenditoria giovanile al Sud. «Nasce da un’esperienza di fede e
volontariato, dall’associazione che gestiva la mensa e lo sportello per i poveri» ricorda la presidente Teresa Nesci. Poi si
passa alla raccolta di abiti usati trasformati in stracci per le pulizie che vengono acquistati anche da Trenitalia e Medcenter.
«ll nostro obiettivo ¢ il recupero di quello che per altri € uno scarto, sia ambientale che sociale». Cosi la cooperativa lavora
coi disabili, soggetti fragili e detenuti. Produce saponi e anche una serie di detersivi e detergenti per la casa che portano
sull’etichetta il nome “Bergolio”, bergamotto e olio. «<Abbiamo scritto a Papa Francesco per chiedergli se era dispiaciuto per
I'uso di questo nome che ricorda il suo. Ci ha risposto che era molto contento e ci ha benedetto ». La loro € vera economia
circolare, dalle 60 tonnellate di olio esausto raccolto ogni anno, all’utilizzo di materie prime naturali e legate al territorio
come il latte di capra, il fico d’'India, la menta, gli agrumi. Ora il progetto in carcere. | quattro detenuti sono regolarmente
pagati grazie a tirocini formativi finanziati dalla Caritas della durata di sei mesi prorogabili, inoltre la cooperativa acquista i
portasapone. Per queste attivita sono seguiti da due tutor, anche questi pagati dalla Caritas. Un sostegno economico
importante perché questi detenuti hanno famiglie che devono essere aiutate. E non ci si ferma qui. Il progetto vuole unire
I"attivita lavorativa al miglioramento delle condizioni personali dei detenuti. Cosi si sta realizzando un emporio solidale
presso il quale potranno reperire vestiario e prodotti per la pulizia. Coinvolte le parrocchie del territorio chiedendo pero abiti
nuovi, «perché non & giusto dare i nostri scarti a chi & gia scartato». Il percorso di ricostruzione personale viene completato
da uno di spiritualita grazie al cappellano don Crescenzo De Nizio e alla squadra educativa Caritas, e che prevede momenti
indicati con le tre “P" di Presenza, Preghiera e Parola, ed ¢ indirizzato a detenuti di tutte le religioni. Inoltre sara attivato
proprio presso la Cappellania un laboratorio artigianale per la realizzazione retribuita di braccialetti e Corone del Santo
Rosario della Pace. Un vero lavoro di squadra, col sostegno determinante e convinto del presidente del tribunale di Locri,
Fulvio Accurso, che ha portato addirittura alcuni detenuti a lavorare per la ristrutturazione del Palazzo di giustizia.



Da Bollate a Torino un utile e possibile

3 carcere
F. Gianfrotta (ROCCA 15/09/22)

Da Bollate a Torino un carcere utile & possibile.
Francesco Gianfrotta[1] (ROCCA 15 settembre 2022)

C ‘e un destino che accompagna il carcere: la scarsa visibilita, salvi i casi di emergenze. Lo ribadisce la neo-direttrice del
carcere di Torino, Cosima Buccoliero, nel libro Senza sbarre, scritto con la giornalista Serena Uccello: «Dei molti luoghi che
determinano la nostra condizione di cittadini abbiamo esperienza diretta. Della scuola, degli ospedali, degli uffici pubblici. Il
carcere, invece, é un luogo che non ha appartenenza. Che non ha riconoscibilita. Esiste ma rimane fuori dalla nostra
percezione». Si obiettera che la spiegazione & semplice: si tratta di un luogo destinato ai disonesti o presunti tali, tenuti
lontani - per legge - dal resto della societa. Eppure la letteratura sul carcere, davvero abbondante, ci racconta di una
complessita che nessun autore nasconde o ridimensiona e che, percio, dovrebbe indurci, in quanto cittadini, a saperne di
piu, senza rimozioni: operate invece da chi non vuole fare i conti con questioni difficili, che chiamano in causa le idee che
ciascuno di noi ha sulla giustizia penale, sulla sicurezza, sugli obiettivi che I'intero sistema penale dovrebbe realizzare: non
in un invisibile futuro, di la da venire, ma qui e ora. Per fermarci a Torino, nuova sede operativa della dottoressa Buccoliero,
ad esempio, si tratta di rigenerare ( come - stando alle cronache recenti - si € gia iniziato a fare per il lavoro dei detenuti) un
insieme degradato, a lungo distintosi per merito dei suoi operatori, risultati capaci, a partire dall’allora direttore Pietro Buffa,
di costruire realta (di studio, di lavoro, di formazione) coerenti con I'obiettivo della funzione rieducativa della pena, e non
permeate da quella disperazione che spesso induce il detenuto a gesti autolesivi anche estremi ( questi ultimi non a caso a
lungo non verificatisi a Torino). Una ragione di pil per tornare sull’argomento, non limitandosi a ragionare sul caso Torino,
ma guardando a tutti gli istituti di pena.

L’opportunita di ripensarsi.

Leggendo Senza sbarre rinasce la speranza. Nel curriculum di Cosima Buccoliero spicca la direzione del carcere di Bollate,
dal 2000 modello di istituto, destinato a detenuti non classificati in una delle varie categorie di pericolosita, e organizzato
per assicurare a chi vi & ristretto occasioni per ripensare alle proprie scelte di vita e modificarle nel futuro. Un Ministro
avrebbe voluto utilizzarlo come serbatoio per lo sfollamento del carcere milanese di San Vittore. Per fortuna prevalsero altre
opzioni: quella visione che fa pensare alla direttrice che il cambio di direzione non nuocera al progetto che aveva ispirato le
esperienze realizzate e che «Bollate ... ha i tratti dell” esempio che pud essere replicato». E un punto centrale, questo: che
non rileva solo per il carcere di Torino, ma potra incidere sul futuro dell'intero sistema penitenziario. Il carcere di Bollate
sorge in un territorio (I'area milanese) nel quale & sempre stato radicato lo spirito di solidarieta nei confronti dei soggetti
svantaggiati, manifestato non solo dal volontariato e dalla Chiesa, ma anche dal circuito istituzionale e dal mondo
imprenditoriale. Torino e altre citta, perd, non sono (mai state) da meno. Campanilismi e graduatorie, in ogni caso,
sarebbero fuori luogo. C’entra I'esperienza - che parla da sola - di un passato tutt’altro che remoto e neppure breve; ac-
compagnata dall’amara constatazione che occorre tanta fatica per realizzare cose che dimostrano che un altro carcere ¢
possibile, ma in poco tempo la disattenzione (a dir poco) puo far crollare molte parti dell’edificio.

Il carcere é parte del territorio.

Torino, di nuovo, insegna. Il carcere € una porzione del territorio. Lo si affermava, anche nei documenti ufficiali, all'inizio del
millennio: da parte sia di chi ne era convinto e agiva di conseguenza, con ruoli di responsabilita nell’amministrazione
penitenziaria; che di quanti si accodavano al refrain senza crederci molto, preferendo pensare al carcere soprattutto come a
un insieme di cancelli e sbarre. Lo si ripete, dopo pil di venti anni, a riprova del fatto che & necessario ribadirlo e spiegarlo.
In carcere finiscono coloro che - come dice Cosima Buccoliero -ad un certo punto della vita hanno iniziato a deragliare. Non
v'é dubbio che anche per causa loro in un certo territorio si diffonde I'insicurezza. Ma & proprio in quel territorio che essi
torneranno, al termine della detenzione: per questo il rapporto tra carcere e territorio non puo essere negato. Prescinderne,
quando ci si occupa di funzione della pena detentiva, & un errore strategico, all’origine di altri, parimenti gravi e rilevanti su
piani diversi: vite detentive che si trascinano nell’ozio; tensioni e conflitti negli istituti e, a volte, prevalenza - nel rapporto
con loro - di modalita di intervento inaccettabili per un paese civile, oltre che pacificamente illegali. E verosimile che vi sia
un nesso tra fatti accaduti in luoghi diversi, nonostante la vigenza di leggi e regolamenti di segno opposto, e un carcere chiu-
so, nel quale pochi studiano, lavorano o imparano un mestiere utile per il loro futuro e forti sono le tensioni. Con un ulteriore
inconveniente: che il confronto sui diversi modelli detentivi possibili assume troppo spesso i caratteri di uno scontro
ideologico[2]. Da una parte, i cosiddetti buonisti, accusati di scarso realismo, allorché fanno riferimento all’art. 27 della
Costituzione, che individua nella rieducazione la finalita della pena (anche di quella non detentiva); dall’altra, i cosiddetti
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realisti, accusati di essere appiattiti sulla esigenza della punizione dell'illecito, quale risposta dello Stato al reato, anche in
funzione di prevenzione della diffusione dell'illegalita e della insicurezza. Puo servire sparigliare le carte di una discussione,
che continua ad essere bloccata. Trattamentalisti contro securitari: due orribili parole; gia solo questo dovrebbe indurre a
ragionare in un modo diverso. E, comunque, ad auspicare che si affermi una idea di pena sostenuta dal piu largo consenso
possibile.

Trasformare il costo in investimento

Un carcere nel quale ci si limiti ad aprire e chiudere porte e cancelli € un puro costo. Per la collettivita, che si appaga del
risultato minimo (I’'esemplarita della punizione), alla prova dei fatti nemmeno scontato, e cosi rinuncia, a priori, ad orientare
la spesa dell’ esecuzione penale a finalita diverse ed ulteriori rispetto a quella della punizione e, al piu, della deterrenza. Ma
anche per il detenuto: il cui pensiero dominante, nell’ozio, come tutti gli addetti ai lavori ben sanno, facilmente diventa
quello di non ripetere gli errori che, in passato, gli sono costati la detenzione. A chi non e sensibile al tema della finalita
rieducativa della pena si potrebbe far presente che si pud provare a trasformare un costo in un investimento; se ci si riesce
(dopo aver fatto entrare in carcere scuola, universita, imprese e formatori), la collettivita avra avuto, dalla spesa sostenuta
per tenere in piedi il sistema dell’esecuzione penale, un’utilita di rilievo: la restituzione alla comunita di persone cambiate.
L'abbattimento del tasso di recidiva & un obiettivo che il sistema paese (quindi, non solo chi se ne occupa per mestiere)
dovrebbe perseguire con convinzione, operando scelte razionali. Si potrebbe, cosi, recuperare quella ricchezza generale che
nuove braccia e intelligenze, se orientate al rispetto dei valori della legalita, possono assicurare ad un certo territorio. La
nostra Costituzione, al riguardo, non si limita a fissare la rieducazione quale finalita delle pene (tutte, non solo quella
detentiva). L'art. 4 della Carta da indicazioni che bisogna saper leggere: «Ogni cittadino ha il dovere di svolgere, ( ...),
un’attivita o una funzione che concorra al progresso materiale o spirituale della societa». Verrebbe da aggiungere: sempre,
dunque anche se ex-detenuto. Le statistiche ufficiali ci dicono che dove si & investito, con competenza e senza buonismi,
nell’offerta di studio, lavoro e formazione e nelle sanzioni alternative al carcere, i risultati sono stati incoraggianti: la pena &
risultata utile. Il futuro della neo-direttrice di Torino, quindi, e scritto: il suo impegno in quel carcere - per rilanciare situazioni
deterioratesi negli ultimi anni - dovra essere sostenuto da quel territorio, come € gia accaduto in passato. Ma altrettanto
varra per altri istituti di pena. Si dovranno, di certo, fare i conti con difficolta strutturali (I'inadeguatezza degli ambienti
detentivi alla mission del carcere riguarda molte situazioni). E ci sono altri problemi generali dei quali le autrici di Senza
sbarre si mostrano consapevoli, al pari di altri esperti, pronunciatisi sugli stessi temi: il ripensamento dei compiti dei diversi
operatori, a partire dalla Polizia penitenziaria; la dubbia utilita delle pene detentive brevi. Ancora una volta: non sono le idee
giuste a mancare. E pero occorre ben altro, come & noto, perché esse diventino realta effettiva. Ma non & impossibile.

[1] Ex magistrato.

[2] Un filosofo dell’800 da molti dimenticato, Carlo Marx, sosteneva che I'ideologia & riflesso dei rapporti sociali esistenti e
percio «rappresentazione capovolta della realta» (cfr. Ideologia, sul sito internet Treccani). Da scartare, percio, ideologie
securitarie e buoniste. Buone ragioni per adottare un diverso metodo di discussione e analisi.

I'’espropriazigne di sé
Cosima Buccoliero

Il carcere tra la privazione di tutto e I’espropriazione di sé stessi
di Cosima Buccoliero
(in “Domani” del 11 maggio 2022)

I carcere  tra Ja  privazione di tutto e
S

Quando si pensa alla condizione dei detenuti io credo che non si consideri mai abbastanza il sostantivo “privazione”. Il
carcere e soprattutto privazione, non & solo perdita della liberta personale: una duratura condizione di privazione totale.
Sfugge la percezione reale di come sia vivere senza poter telefonare quando si vuole, senza poter mangiare quello che si
vuole, senza poter vedere le persone amate quando si vuole, persino senza potere assumere una compressa per il mal di
testa, quando si vuole. In carcere per qualunque situazione, esigenza, bisogno, si deve chiedere il permesso a qualcuno.
Allora, si provi a pensare che cosa significa trascorrere anche solo un anno, o anche solo un mese, anche solo un giorno
direi, dovendo dipendere da altre persone, che devono valutare, I'esigenza effettiva della richiesta. E quindi valutare se
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autorizzare in positivo o in negativo. Allo stesso modo si provi a immaginare come pud essere quando non si e del tutto
padroni della propria esistenza, della propria vita, e si € consegnati all’istituzione carcere, un'istituzione che ha molte regole
rigide, molto burocratizzata, molto autoreferenziale, con prassi anche piuttosto paradossali per chi le osserva da fuori.

La supremazia della carta

Durante le mie giornate ordinarie, quelle cioé in cui tutto scorre senza una emergenza, senza un pericolo o un ostacolo
dell’'ultima ora, una quota del mio lavoro € mettere ordine nel serpentone di carte che si muove tutti i santi giorni, a Bollate,
a Opera, al Beccaria, come in tutte le carceri italiane. Il carcere € uno di quei pochi luoghi in cui la supremazia della carta
resiste. Anzi € la carta che segna quasi il ritmo della vita interna al carcere. Tutto quello che qui si muove, si inventa, si
immagina & regolato dalla pratica della scrittura su svariate tipologie di moduli. A pensarci & un costante esercizio
all'incasellamento della vita dentro procedure. O meglio, la vita del detenuto € un costante esercizio all'incasellamento, alla

schematizzazione. Svegliarsi, mangiare, vestirsi, pensare, leggere, cucinare, dialogare, persino amare o scegliere chi amare.
Richiedere una sveglia

Svegliarsi, ho bisogno di una sveglia diventa: “Alla cortese attenzione ecc. avrei bisogno di una sveglia ecc”. Stesura,
rilettura. Firma. Consegna a un operatore. E qui parte il serpentone. Approdo, quasi finale: la mia scrivania. Chiarisco: quasi
finale. Perché dopo I'approdo scattano la mia lettura, la mia approvazione, che pero dipende da almeno tre verifiche: che il
modello di sveglia richiesta sia compatibile con il modello di sveglia il cui uso & stato autorizzato, che questa sveglia sia
disponibile presso lo spaccio del carcere e che sul conto del detenuto ci siano i soldi necessari all’acquisto (si, i detenuti
hanno la possibilita di tenere un conto presso I'amministrazione del carcere con poche migliaia di euro). Ipotesi A: va tutto
liscio, c’e la sveglia, ci sono i soldi sul conto. Nel tempo ragionevole di qualche giorno il signor Beta potra avere la sua
sveglia. Ipotesi B: non va tutto liscio. Bisogna chiedere all’esterno la sveglia, oppure mancano i soldi sul conto. In questo
caso i giorni diventano settimane, e le settimane in qualche volta anche mesi. E di questo tempo dilatato nessuno ha una
responsabilita, perché al modulo X deve per forza seguire il modulo Y e poi quello Z. Un giorno il signor Beta avra una
sveglia in cella e sara un’occasione, un evento. Perché accade in questo modo che I'ordinario diventi una occasione. lo
leggo, verifico e autorizzo. E non mi domando (pil) perché I'acquisto di una sveglia necessiti dell’autorizzazione della
direttrice.

La cura di sé

Vestirsi: ... ho bisogno di una cintura per i miei pantaloni da lavoro. “Gentilissima sono qui a chiederle...” Stesura della
domanda anzi della “domandina”, consegna. Solito giro. Autorizzazione. Quesito: se i pantaloni da lavoro prevedono una
cintura, perché non consegnare subito una cintura? Oppure: ... “ho bisogno di un paio di scarpe e non ho trovato niente della
mia misura tra gli indumenti della Sesta Opera. Allego foto del modello scelto”. (La Sesta Opera San Fedele € una delle piu
antiche associazioni di assistenza carceraria operanti in Italia). Richiesta e foto sono sul mio tavolo. Firmo, autorizzo. Verifica
della disponibilita sul conto del detenuto, inoltro richiesta allo spaccio, che provvedera all’acquisto. Tempo necessario?
Dipende, da qualche giorno a qualche settimana. Cura di sé: ... ho bisogno di forbicine, quelle per bambini, distribuite, non
sono sufficienti. “Egregio...”. Tutto come sopra, eccetto il fatto che nel concedere I'autorizzazione devo verificare il modello
di forbicine piu adatto, sicure come quelle di una nota marca di prodotti per bambini ma, diciamo cosi, piu adeguate a
uomini o donne adulti.

Tempo libero e riposo

Pomeriggio, tempo libero: ... vorrei ascoltare un po’ di musica. L'mp3 ¢ fuori uso. “Alla gentile attenzione...”. Ci vorra tempo;
per oggi, per domani, per qualche giorno meglio trovarsi qualcos’altro da fare. Niente musica. Pomeriggio, € giorno di
telefonata: “Vorrei cambiare il seguente numero con il seguente numero... Illlustrissima dottoressa, la prego di autorizzare le
chiamate a questo numero in sostituzione di..."”. Cosi leggo ed entro nella vita di queste persone, e se nel mondo € tutto un
parlare di privacy, qui sono io a decidere se autorizzare la telefonata alla signora X invece che alla signora Y. Che poi, anche
a voler mantenere il distacco, vengono quasi spontanee domande tipo: ma chi sara, non & la moglie? O anche: ma perché
non vuole pil parlare con tizio. Questo quando c'e da sorridere e non sempre € cosi, spesso & tutto un mettere le mani
dentro dolori e fratture. Abissi, insomma. Sera, riposare, dormire: “Gentilissima torno a lei, perché mi trovo nella condizione
di dover sollecitare una nuova visita. Le pillole che mi ha dato il dottore non bastano...”. Leggo e a mia volta inoltro: per
questa richiesta posso fare poco. Dal 2009 infatti I'area sanitaria dei penitenziari & sotto la gestione del personale medico
alle dipendenze delle aziende ospedaliere.

Espropriazione



E a questo punto al sostantivo “privazione” se ne unisce un altro, altrettanto poco considerato, ovvero “espropriazione”. Di
tutte le espropriazioni che riguardano i detenuti quella della gestione del proprio corpo & forse la pil ingiusta. Se io ho mal di
testa apro un cassetto, frugo, prendo una scatola di analgesici ed ¢ fatta. Se un detenuto ha mal di testa, la gestione del suo
dolore diventa collettiva. E una faccenda sua, ma anche dell’agente di turno, e poi mia, una catena fino ad arrivare al
medico. Se io ho bisogno di un qualunque esame diagnostico in un tempo ragionevole posso essere sicura di essere visitata.
Se un detenuto ha bisogno del medesimo esame il tempo ragionevole non esiste, anzi in qualche caso non esiste proprio il
tempo. Il tempo si polverizza nelle carte, sminuzzato dalle procedure, dalla burocrazia. L'intimita del dolore & costantemente
profanata dalla dipendenza da qualcun altro: dall’essere costantemente sotto I'occhio di tutti, i propri compagni di cella, o
dall’essere derubricati a “domanda da autorizzare”. Sia che si viva la malattia cercando I'isolamento, sia che la si viva
cercando |'attenzione, nessuna di queste dimensioni che fuori sono naturali dentro il carcere possono appartenere ai
detenuti. L'equilibrio dipende da una pluralita di fattori che non sempre concorrono: una struttura adeguata, I'occhio attento
di un operatore, I'occhio altrettanto attento di un agente, una buona relazione con gli altri detenuti, un’adeguata gestione di
coloro che hanno una responsabilita come la mia. Se poi il dolore sta in quel luogo misterioso che e la mente, se prende la
forma del disagio, I'espropriazione € ancora maggiore.



